
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：2025年７月６日（日） 
13 時 30分～15 時 30分 

場所：あげお富士住建ホール（上尾市文化センター） 

３０４集会室（保育：１０１） 

講師：向坂（さきさか）くじらさん 

対象：子育て中の方   

【お申し込み・お問い合わせ】 

上尾グラン育自ネットワーク 住所：上尾市本町 2-13-8 根貝戸団地 1 階 
                                    （認定 NPO法人彩の子ネットワーク内） 

電話：048-770-5272 メール：office@sainoko.net 

主催：上尾グラン育自ネットワーク 

お母さん・お父さんのための国語教室 

～気持ちを言葉に～ 

上尾グラン育自ネットワーク学習会 

<講師> 

向坂（さきさか）くじらさん 
<プロフィール> 

詩人・国語教室「ことぱ舎」代表・

桶川市在住 

著書：「とても小さな理解のため

の」（百万年書房） 

「いなくなくならなくならないで」

（河出書房新社）他多数 

こどもたちが自分自身を大事にしてやっていける 

ように、私たちも自分の気持ちを大事にしたい。 
 

私が感じていることは、どんな言葉にできるかな… 
 

こどものための国語教室を開いている 

向坂くじらさんとの 

大人の楽しいマナビの時間です。 

保育あり 
子ども 1人につき 

300円(保険代) 

要事前申し込み 

（先着順） 

HP インスタグラム 


